Jarzabek

(Bonzsa bonasia)

I. Wystepowanie i siedlisko

Jarzabek wystepuje w umiarkowanych i chtodnych rejonach Europy oraz
Azji, jego zasieg wystepowania na wschod siega po Japonie. Zyje w borach i lasach
mieszanych gesto podszytych jodla i swierkiem. W Polsce jarzabek przetrwal gléwnie
w Karpatach oraz puszczach w poélnocno-wschodniej czedci kraju. Spotyka si¢ go
réwniez w Bieszczadach oraz na kielecczyznie. Siedliskowo jarzabki sa wymagajace,
gdyz ich teren zapewnia¢ musi dostep do wody, najlepiej w postaci strumyka, a takze
piaszczyste miejsca, wykorzystywane do kapieli piaskowych oraz kamieniste podloze
zapewniajace mnogos¢ gastrolitow (na przyktad nieuzywane drogi lesne). Niezbednym
wymogiem sa tez gestwiny swierkowo jodtowe lub swierkowe.

I1. Charakterystyka ogélna

Jarzabek jest ptakiem o rozmiarach kuropatwy. Nie lubi wedréwek. Jarzabki
posiadajg upierzenie idealnie maskujace w postaci szarej mozaiki pior kamuflujacej na
ziemi oraz biatych, dajacych idealne ukrycie zima. Cecha rézniaca samca od samicy jest
czarny Sliniaczek na szyi samca. Glowa jarzabka posiada czubek z pior, ktory
zaniepokojony ptak stawia na sztorc. Zierniki przyozdobione sa pomaraficzowo-
czerwona otoczka z pior, ktéra wygladem przypomina makijaz powiek u kobiet.

Uwaza si¢ iz ciemniejsze ubarwienie pidr osobnika, §wiadczy o jego wigkszym
doswiadczeniu i wicku. Cieki jarzabkow sa niemal w calosci upierzone.

ITI. Odzywianie

Pokarm jarzabkow jest bardzo réznorodny. Pora wiosenno-letniq korzystaja z
pozywienia w postaci owadéw, larw, owocéw oraz nasion. Jesienia odzywiaja si¢
nasionami buka, chetnie wydobywaja nasiona z szyszek drzew iglastych, Zeruja réwniez
na jalowcu oraz przemarznigtych owocach pozostalych na krzewach. Zima ich
gléwnym pokarmem stajg si¢ paczki drzew.

IV. Rozmnazanie i rozwoj

Jarzabki sa jednymi z nielicznych kurakéw ktore zyja w stalych zwigzkach.
Jesienia tworza stale pary bytujace na niezmiennych terytoriach, ktérych to bronig
przed innymi i razem pozostajq przez calg zime. Toki odbywaja si¢ wiosna i jesienia.
Tak jak wickszos¢ kurakow, jarzabki odbywaja widowiskowe toki podczas, ktérych
wabig si¢, a samce odbywaja pozorowane walki trzepiac skrzydlami i podskakujac.
Toki jesienne odbywaja si¢, poniewaz u jarzabkow wystepuje dosé duza $miertelnosé i
drugie wyprowadzenie pisklat jest konieczne, aby utrzymaé cigglo$¢ gatunku. Samica
sktada okolo o$miu jaj i wysiaduje je przez cztery tygodnie. Gniazdo znajduje si¢ w
trawach 1 jest dobrze zamaskowane. Mlode zaraz po wykluciu opuszczaja gniazdo i
wedruja wszedzie za matka. Po okolo dwéch tygodniach sa juz zdolne do lotu.

V. Zachowanie

Jarzabki polegaja na swoim maskujacym ubarwieniu, dajac si¢ podejsé niczym
zajac na miedzy. Zrywaja si¢ dopiero w ostatnim momencie, potrafiagc wywola¢ zawal
serca u niespodziewajacego si¢ ich obecnosci wedrowca. W przypadku gdy dostrzega
niebezpieczenstwo z wigkszej odleglosci, oddalaja si¢ wyciekajac. Jarzabki sa
$wietnymi biegaczami, potrafia niemal bezszelestnie biega¢ po gestym i pokrytym
suchymi galagzkami podfozu. Lotnikami raczej nie sq dobrymi. Potrafig szybko i $migle
przelecie¢ kilkadziesiat metréw ale na dluzsze loty nie starcza im sil.

VI. Ekologia gatunku

Jarzabek jest ptakiem znajdujacym si¢ na Czerwonej LiScie Zwierzat
Ginacych i Zagrozonych w Polsce. Jest wymieniony w Dyrektywie Ptasiej UE co moze
doprowadzic, iz za kilka lat zostanie on zdjety z listy zwierzat fownych. Jego siedliska
podlegaja ochronie w ramach sieci Natura 2000.

VII. Stowniczek

Furkot — dZzwick wydawany podczas naglego zerwania si¢ ptaka.



Gastrolity — kamienie w przewodzie pokarmowym pomagajace w rozdrabnianiu
pokarmu.

Gwizd — odglos wydawany przez jarzabka.

Igty — tokowe wyrostki kurakéw.

Podrywac sig¢ — o szybkim starcie do lotu.

Toki — gody.

Tokowisko — miejsce gdzie ptaki tokuja.



