Stonka
(Scolopax rusticola)
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Ptak ten nalezacy do brodzacych, nazywany leSnym prostodziobem, (tlumaczenie z
taciny) wystepuje w wigckszosci naszych towisk.

I. Wystepowanie i siedlisko

Stonki zamieszkujq na obszarze calej Europy i Azji. Ich areal legowy rozciaga
si¢ szerokim pasem od Europy $rodkowej az po Chiny i Japonig. Za teren bytowania
stonki obieraja najczesciej wilgotne i podmokle lasy bogate w larwy owadow oraz
wszelkiego rodzaju stawonogi. Ich ulubionymi terenami sg podmokle grady i olsy.
Wystepuje praktycznie na terenie catego kraju z wyjatkiem terenéw goérskich.

II. Charakterystyka ogélna

Stonka jest ptakiem o gabarytach malego gol¢bia, z nogami i dziobem
przystosowanymi do brodzenia w plytkiej wodzie i zbierania pokarmu z mulu. Szata
upierzenia jest wybitnie maskujaca, w barwach brazowych, rdzawych i szaro-
popielatych z mozaika skomplikowanego wzoru. Glowa jest krétka i ozdobiona
czarnymi pasami, zakoficzona dziobem, ktory stonka jest w stanie otwiera¢ w potowie
dlugosci. Ta tzw. zakladka umozliwia otworzenie czgsci przedniej dzioba podczas
grzebania w mule aby chwyci¢ zlapanego owada niczym peseta. Podczas lotu dziéb
stonki opuszczony jest w dol, aby lotnik mogl obserwowal teren wysoko
umieszczonymi oczami. Ubarwienie stonki zmienia si¢ w ciagu roku. Na wiosng jest
jasniejsze, z czasem az do jesieni ciemnieje. Stonki najwicksza wage osiagaja pdznym
latem, najlzejsze sa tuz po tokach, czyli w okresie wiosennym.

III. Odzywianie

Stonki pobieraja pokarm tylko z ziemi i wody. Nie Zeruja na owadach
latajacych. Ich wielkim przysmakiem sa larwy ochotkowatych oraz jetkowatych, jak
réwniez larwy komaréw. Z podmoklego podloza, za pomoca wyspecjalizowanego
dzioba, wydobywaja z blota wszelkie mozliwe i jadalne bezkregowce oraz migczaki. W
okresie wiosennym pobieraja tez czasem pokarm roslinny np. stare jagody (tylko w
przypadkach braku pokarmu zwierzecego).

IV. Rozmnazanie i rozwoj

W porze wiosennej, tuz po przylocie, rozpoczynaja si¢ toki stonek. Nazywane
przez mysliwych ,,ciagami” loty zygzakowate samcow odbywajg si¢ Scisle ustalona,
codziennie ta sama trasa. Trwaja one czesto az do konca czerwca. Podczas lotu samce
wydaja charakterystyczny charczacy odglos, zwany popularnie ,,chrapaniem”. Loty
godowe maja miejsce tuz przed zachodem slonica i trwaja kilkadziesiat minut prawie
do zapadnigcia ciemnosci. Najczestszymi trasami ciagdw sa obrzeza fak i podmoklych
lasow oraz dukty lesne w poblizu mokradet i bagien. W okresie godowym lataja tylko
samce, samice natomiast siedzg na ziemi wydajac delikatne posykiwania, ktére wabia
samce. Podczas tokéw naziemnych, ktére majq miejsce gdy samiec odnajdzie samice,
dochodzi do szeregu podskokéw oraz figur tanecznych, aby zdoby¢ serce wybranki.
Gniazda stonek sa $wietne zamaskowane i nawet zblizajac si¢ do nich, cigzko
zauwazyC ich obecno$¢. W gniezdzie przygotowanym z suchych traw samica sklada
trzy do pigciu jaj, ktére wysiaduje przez trzy tygodnie. Samiec nie angazuje si¢ w
wychowanie potomstwa. Ani podczas wysiadywania, ani podczas odchowywania
mtodych, ktére to trwa okoto szesciu tygodni.

V. Zachowanie

Stonka widywana jest praktycznie tylko w czasie lotu, jako Ze teren jaki obiera
sobie za siedlisko, z powodu podmoklosci, jest trudno dostepny dla ludzi i dlatego jej
tryb Zycia uzna¢ mozna za skryty. Widujemy zazwyczaj samce, ktére w trakcie
zygzakowatych ciagéw potrafia nagle robi¢ skrety niemal dziewi¢édziesigciostopniowe
z predkoscig dochodzaca stu kilometréw na godzing.

VI. Ekologia gatunku

Nad gatunkiem tym trwa wiele rozwazan co do stanu populacji i préb zdjecia
go z listy gatunkéw townych. W roku 2006 odbyto si¢ w naszych fowiskach oficjalne
liczenie tych ptakéw. Podobne akcje, beda konieczne aby utrzymaé wiedz¢ na temat
liczebnosci tego ptaka oraz utrzymaé odpowiedni stan populacji, umozliwiajacy nam
polowanie na ciggach.



VII. Stowniczek

Brodka — pidrka przy ogonie stonki, czesto bedace trofeum mysliwego.
Chrapanie — odglos wydawany przez samca podczas ciagu.

Ciag — lot godowy samca nad swoim terytorium .

Pi6rko malarskie — pojedyncza lotka stonki

Toki — czas godowy stonek.



