Zajac szarak
(Lepus europaeus)

I. Wystepowanie i siedlisko

Zajac szarak wystgpuje praktycznie w calej FEuropie. Jego zasigg
wystgpowania nie obejmuje jedynie terenéw wysokogérskich i o zdecydowanie
chlodniejszym klimacie. Na terenach tych za$ mozna spotka¢ bliskiego krewniaka
naszego szaraka, zajaca bielaka. Inne podgatunki zajecy mozna spotka¢ na calym
$wiecie, od Chin, poprzez Afryke, az po Ameryke Polnocna. W Polsce wystepuje na
terenie catego kraju, nie wspina si¢ tylko na gérskie szczyty. Jego liczebnos$¢ i
rozmieszczenie jest rézne, ale najwigcej osobnikéw mozna spotkaé w centralnej
Polsce. Nie lubi terenéw podmoktych i wilgotnych. Zajac byl pierwotnie gatunkiem
stepowym, wigc najbardziej odpowiadaja mu tereny nizinne, gléwnie w urozmaiconym
krajobrazie rolniczym. Zamieszkuje réwniez lasy, wydmy nadmorskie, obszary
rekultywowane, a nawet tereny miejskie.

II. Charakterystyka ogdlna

Praktycznie kazdy w Zyciu widzial charakterystyczna sylwetke zajaca. Mozna
by rzec, ze wyglada jak duzy, smukly krélik. I tak w sumie jest. Od dzikiego krolika
rézni si¢ przede wszystkim uszami. Sa one dluzsze od glowy i na koncach zabarwione
na czarno. Jest rowniez wickszy od krolika i potrafi wazy¢ od 2,5 do 6,5 kg. Jego siersé
jest ziemisto-bura, o réznych odcieniach, w zaleznosci od siedliska jakie zamieszkuje,
doskonale go maskujaca. Tylne czteropalczaste skoki sa ponad dwukrotnie dtuzsze od
przednich pigciopalczastych. U mlodych osobnikéw na przednich tapach wystepuje

tak zwane znami¢ Stroha. Jest to chrzastkowe zgrubienie, ktére znika do okresu zimy.
Samca od samicy mozna odrézni¢ tylko poprzez ogledziny narzadéw rodnych.

ITI. Odzywianie

Zajac jest wylacznie roslinozerca i potrafi zjesé do kilograma $wiezej masy
roélinnej. Zywi sie zaréwno wieloma gatunkami ro$lin uprawnych jak i dziko
rosnacych traw. Nie gardzi wigc koniczyna, wszelakimi ziotami, rzepakiem Ilub
oziminami zboz. Jego najwigkszy przysmak stanowia buraki, pietruszka i kapusta.
Przebywajac w lesie zajada si¢ mtodymi pakami, soczysta kora i réznymi owocami, np.
zoledziami. Woda do organizmu jest dostarczana praktycznie pod postacia pokarmu,
wiec spotkanie pijacego zajaca jest nie lada wyczynem.

IV. Rozmnazanie i r0zwoj

Zasadniczo zajace moglyby rozmnazal si¢ przez caly rok, gdyby nie
niedyspozycja gachéw w okresie pazdziernika i listopada. Ich najadrza wykazuja wtedy
brak plemnikéw. Mimo tego oktes rui jest bardzo dlugi i w sprzyjajacych warunkach
atmosferycznych moze si¢ zaczynac¢ od polowy stycznia lub poczatku lutego i trwac do
sierpnia-wrzesnia (najintensywniej przebiega w maju, czerwcu). Parkoty sa bardzo
widowiskowymi godami, gdyz goniace za kocica samce do$¢ czesto uczestnicza w
béjkach o nia. A wtedy nie przebieraja w $rodkach, 1 uzywaja przednich skokéow i
pazuréw do zadawania razéw przeciwnikowi. Ciaza trwa okoto 40 dni i po tym okresie
w spokojnej kotlince rodza si¢ mltode. Jest ich $rednio 4 sztuki i sa dobrze rozwinicte,
mozna by rzec, ze sq miniaturkg dorostych. Najwigkszym ich wrogiem w poczatkowej
fazie Zycia jest niekorzystna pogoda, chodzi tu o wszelakiego rodzaju wilgoé. Przed
drapiezcami chroni je brak jakiegokolwiek zapachu. Mlode karmione sa pozywnym
mlekiem tylko raz na dobe. Matka robi to zazwyczaj noca i przez okoto 30 dni. Potem
mlode zdane sa na siebie. W poczatkowym okresie usamodzielniania si¢ trzymajq si¢
razem, ale po niedtugim czasie rozstajq sig, cho¢ nie opuszczaja terenu, na ktérym sig
urodzily. Dojrzatos¢ plciowa moga uzyskac juz w pierwszym roku Zycia; u samic
nastepuje to po 7 miesiacach, u samcéw za§ po 5-6 miesigcach. Samica moze
wyprowadzi¢ nawet do 4 miotéw w ciggu roku.

V. Zachowanie

Zajace sa terytorialistami i Zyja pojedynczo z wyjatkiem okresu parkotéw. Na
swoje legowiska wybieraja bezpieczne miejsca, zawsze dostosowane do warunkow
atmosferycznych. Swietnie biegaja i skacza, a nawet plywaja, ale robig to w
ostatecznosci, tak samo jak zrywanie si¢ z kotlinek. Podczas ucieczki z miejsca, w
ktorym wypoczywal, zajac najpierw biegnie po linii prostej, aby potem zatoczy¢ tuk i
powrdci¢ w okolice tego miejsca. Jak na ssaka ladowego porusza si¢ specyficznie, bo
wylacznie klusem, stawiajac tylne nogi obok siebie, a przednie jedna za druga. Ma



doskonaly stuch, ktéry zawdzigcza swoim obracajacym si¢ we wszystkie strony uszom.
Wzrok ma staby, cho¢ jego spektrum jest imponujace, i nie odréznia do$¢ dokladnie
ksztaltéw. Ale Zzaden ruch nie umknie jego uwadze. DZwicki wydaje jedynie w dwdch
momentach swojego zycia, w sytuacji wielkiego niebezpieczenistwa i podczas
parkotow.

VI. Ekologia gatunku

Tlosciowy stan zajecy w danym roku zalezy przede wszystkim od pogody jaka
panowala podczas wykotow. Stalym czynnikiem redukujacym ich liczbe sa lisy,
ktorych populacja dzigki zapobieganiu wsciekliznie i niktemu odstrzalowi ewidentnie
zwigkszyla swoje rozmiary. Do wrogéw zajecy nalezy takze zaliczy¢é wicksze ptaki
drapiezne, kruki 1 bezpanskie psy.

Niekiedy szaraki moga powodowaé znaczace szkody gospodarcze. Dotyczy
to wylacznie plantacji lub szkélek lesnych, gdzie zgryzaja pedy oraz sadow, gdzie
podczas stozszych zim moga pozbawia¢ drzewa kory.

VII. Stowniczek

Gach — samiec zajaca.

Kipie¢ — podczas polowania o ucieczce zajaca.

Kotatka — drewniany przyrzad stosowany podczas pedzen na zajace.
Kniazienie — glos zaatakowanego zajaca, czesto uzywany w wabikach na lisy.
Kot — inaczej zajac.

Kotlinka —dotek jaki zajac wybral za swoje legowisko.

Marczak — zajac pochodzacy z pierwszego miotu.

Nazimek — zajac wydany na $wiat jesienia.

Omyk — ogon zajaca.

Parkoty — gody zajecy.

Pomykanie — spos6b biegu zajaca

Skoki — nogi zajaca.

Skrom — ttuszcz zajaca.

Stuchy — uszy zajaca.

Stupek — pozycja stania na tylnych tapach i rozgladania sie.
Strugi — inaczej siekacze.

Strzyc — 1. obgryzac rosliny; 2. nadstawiac uszu.

Trzeszcze — oczy zajaca.

Turzyca — suknia zajecza, siersé.

Wykot — wydanie na §wiat potomstwa.

Zrolowac — przekotlowanie i zostanie w ogniu po celnym strzale.



