Lis
(Vulpes vul pes)

Lis nalezy do najczesciej spotykanych drapieznikéw w naszych lowiskach, a
skala rozrostu jego populacji bardzo czesto powoduje wystepowanie problemu
przesycenia lowiska pod wzgledem presji na zwierzyne drobna.

I. Wystepowanie i siedlisko

Lis wystepuje zarowno w calej Europie, Azji, obu Amerykach a nawet w
Australii. Zyje na terenach nizinnych jak réwniez gérzystych. Na terenie Polski nie ma
chyba lowiska, w ktéorym nie wystgpowalby ten rudy drapieznik. Cigzko
scharakteryzowac jego preferencje co do doboru siedliska, poniewaz wystepuje
praktycznie w kazdych warunkach, poczawszy od mlodnikéw, poprzez $rédpolne
zadrzewienia a na trzcinowiskach oraz piaszczystych urwiskach skoficzywszy. Doda¢
nalezy, ze niektére lisy wyspecjalizowaly si¢ w szperaniu w ludzkich odpadach,
zasiedlajac okolice ludzkich wysypisk $mieci, a czasem wrecz zakladajac nory w
stertach §mieci. W doborze miejsca pod nore przewazajq raczej tereny piaszczyste i
suche (z powodu latwosci kopania nor). Czesto sa to urwiska, wyrobiska lub po prostu
piaszczyste pagorki. Lisy kopia nory o duzej plataninie korytarzy, z ktérych najdiuzsze
moga siega¢ 50 metréw. Nory przewaznie wyposazone sa w kilka wyjs¢ awaryjnych
oraz kila okien, bedacych lukami wentylacyjnymi.

I1. Charakterystyka ogélna
Ubarwienie liséw moze przybieraé¢ rézne odcienie rudosci, z domieszkami

brazu lub zo6lci. Podbrzusze jest zazwyczaj jasniejsze i przybiera kolory od bialego
poprzez popielaty az do jasnorudego. Dolna czgs¢ stawek jest przewaznie ciemna,

natomiast koncéwka ogona moze mie¢ barwe biala lub czarna (albo po prstu
mieszanke tych koloréw). Nos lisa jest brazowy lub czarny, podobnie jak tylna czes¢
uszu. Wystepuje nieznaczny dymorfizm plciowy, jako ze samce sa zazwyczaj wicksze
od samic. Wielorako$¢ barw zaowocowala réznymi okresleniami lisow jak krzyzak lub
weglarz.

III. Odzywianie

Lisy z natury sa drapieznikami. Wigkszo$¢ pobieranego pokarmu znajduja
podczas penetrowania fowiska. W przypadku, gdy nie natrafia na interesujacy kasek,
oddaja si¢ fowom. Polujg na wszystko, co sa w stanie zlapac i zjes¢. Do ich menu
wchodza gryzonie, larwy, ptaki oraz ich jaja, mate ssaki (np. kozleta), ryby jak réwniez
plazy. Bardzo charakterystyczne jest polowanie na myszy. Polega ono na
nieruchomym wstuchiwaniu sic w odglos poruszajacej sic myszy. W przypadku
stwierdzenia, iz mysz jest w zasiegu, drapieznik wystrzeliwuje w powietrze aby opasé
prosto na swoja ofiare. Istnieje mysliwski przesad iz lis ktory ,trafil” swoja ofiare
trzyma kite uniesiona do gory, natomiast kita opuszczona w dot sygnalizuje, ze tym
razem to myszy si¢ udalo. Lisy nie gardza takze padlina. Jesli chodzi o pokarm
pochodzenia roslinnego, to przewazaja w nim owoce lesne, korzenie niektérych roslin
oraz (co czasem budzi zdziwienie) warzywa, jak pomidor. Lisy podobnie jak wiewiorki
robia spizarnie, w ktorych przechowuja zgromadzony na gorsze czasy pokarm. Sg
$wiethe w wyszukiwaniu swoich magazynéw 1 z niesamowita precyzja potrafia
zlokalizowa¢ wszystkie miejsca, w ktorych ukryly swoje zapasy.

IV. Rozmnazanie i rozwoj

W' zaleznosci od szerokosci geograficznej oraz warunkéw pogodowych,
cieczka lisow moze odbywac si¢ od stycznia do kofica marca (w Polsce ma to



zazwyczaj miejsce na przelomie stycznia i lutego). Wtedy to psy zaSlepione zadza
pokrycia samicy odbywaja zacigte walki o pierwszefistwo w godach. Podczas walki
czgsto tng si¢ po pyskach oraz ogonach (ogon lis $wiadczy o jego statusie w lisiej
spotecznosci). Zdarza si¢ ze podczas walki jeden z liséw odgryzie drugiemu kite,
skazujac go na wieczne oszpecenie w oczach lisiego rodu. Okres plodnosci u liszek
trwa do szesciu dni, w tym czasie samica kopuluje ze zwycigskim samcem. Kopulacja
jest glosna i trwa do 20 minut. Po okolo 50 dniach samica wydaje na $wiat szczeniaki
w liczbie kilku sztuk. Mtode pozostaja z matka az do kolejnej jesieni. W odchowaniu
mlodych pomaga samiec, przynoszac w okolice nory upolowana zdobycz, tak aby
liszka mogta wnies¢ ja i nakarmi¢ mlode. Czgsto przyniesiona zdobycz jest tylko lekko
podduszona i oszolomiona, wtedy to mlode niedoliski wucza si¢ w jaki
najskuteczniejszy sposéb zadawal $mieré przyszlym ofiarom. Mlode osiagaja
dojrzalos$¢ mniej wigcej po roku zycia.

V. Zachowanie

W przeciwienstwie do swoich kuzynéw wilkéw, lisy prowadza zycie
samotnicze, bedac terytorialistami. W zaleznosci od zasobnosci towiska, wielko$§é
arealu osobniczego moze si¢ miesci¢ w granicach od 5 do 40 kilometrow
kwadratowych. Zdarza si¢ czasem, iz arealy kilku osobnikéw nachodza na siebie,
wtedy to dochodzi do malych wasni, ktére rzadko kodcza si¢ walka osobnikéw. W
okresie letniego wychowywania mtodych, lis zwiazany jest z nora oraz jej poblizem. W
okresie jesiennym, patroluje swoj areal, sypiajac w réznych napotkanych przez siebie
miejscach. Nora lisia bardzo czesto wykorzystywana jest przez wiele pokolen tej samej
lisiej rodziny. Czgsto za sasiadow lisy obieraja borsuki, ktére to czasem potrafig na site
»eksmitowaé” z nor, przejmujac ich lokum. Okres polowania przypada na godziny
ranne oraz wieczorne. W stoneczne mrozne dni, lisy poluja réwniez w czasie dnia.
Zmysly lisa sa wyostrzone i niesamowicie sprawne. Wzrok, sluch oraz wech sa
rewelacyjne. Nieuwazny ruch mysliwego podczas polowania uniemozliwia praktycznie
oddanie skutecznego strzatu do tego rudego drapieznika, jako Ze lis potrafi w petnym
biegu zrobi¢ nagly zwrot (mlynek) i uciec na pelnej predkosci, zanim mysliwy jest w
stanie zlozy¢ si¢ do strzatu. Trop lisa wedrujacego przez swoj teren przypomina
sznurek koralikéw, dlatego tez méwi sig, ze lis sznuruje.

VI. Ekologia gatunku

Znaczenie lisa jako czySciciela lesnych terenéw jest niezastapione. Eliminuje
on sztuki chore oraz slabe, jak réwniez zjada padling oraz zmniejsza populacje
gryzoni. Badania naukowe potwierdzaja, ze lis wraz z ptakami drapieznymi jest
najwickszym regulatorem populacji gryzoni. Zjadajac owoce przyczynia si¢ réwniez do
przenoszenia nasion 1 wzbogacania bioréznorodnosci towisk. Do  cech
przemawiajacych za zredukowaniem wyjatkowo duzej populacji lisa w naszym kraju
zaliczy¢ mozna, duzg presje na zwierzyng drobna, taka jak zajac, kuraki czy koZleta
saren. Jak zawsze prawda tkwi po srodku a w zbrodniczym procederze niszczenia

populacji zwierzyny drobnej udzial bierze réwniez cztowiek oraz bezkarne, jak do tej
pory, ptaki krukowate.

VII. Stowniczek

Cieczka — gody liséw

Dyndac¢ — spos6b poruszana sig lisa

Fiotek — zapachowy gruczol w okolicach ogona

Kita — ogon lisa.

Kwiat — ki§¢ wlosow na koricu kity.

Krzyzak — ciemna odmiana ubarwienia lisow.

Liszka — samica lisa.

Myszkowanie — poszukiwanie zdobyczy.

Niedolisek — mtody lis.

Okno — otw6r wentylacyjny lub wyjsciowy lisiej nory.

Pies — samiec lisa.

Przechera — o szczwanym i doswiadczonym lisie.

Sadzenie — bardzo szybki bieg lisa.

Stawki — nogi lisa

Suka — samica lisa.

Sznurowanie — poruszanie si¢ podczas, ktérego lis ustawia stawki w linii tworzac na
$niegu sznureczek tropow

Szczek — odglos wydawany przez lisa.

Weglarz — bardzo ciemna odmiana ubarwienia lisiego.

Wietrznik — lisi nos

Wiéczka — ciagnigcie przynety w celu zwabienia lisa

Zmijka — o lisie z ciemnym podbrzuszem.



